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БИОЛЕКТРЛ МЛГНЕЗШУМ ФОРТЕ
ВIОLЕСТRЛФ MAGNESIUM FORTE

IIрешаратЕцIIг сдвдо номrr]
БИОЛЕКТРА МАГНЕЗИУМ ФОРТЕ
Таъсир этувчи модда (ХIIН): магний оксиди
Таркиби:
1 виши.lшlовчи таблетка куйидагиларни сащлайди :

фаол Modda: 403,0-435,2 мr мапшй оксиди (243 мг ёки 10 MMojIb магнийга тiгри келади),
ёрdаuчu моddалар. сувсиз лимоЕ кислотаси, натрий гидрокафонати, сувсиз натрий
кафонат, ка-пий гидркафонатц олма кислотаси, маннит, гуруч крахмали, лимонпи Kllff{u
ароматизатори, код 1431, натрий цикламаПл, натрий хJIориди, натрий сахарини, симетикон,l цуйидагиларни сак.пайди: натурал JrиMorI мойи (5243 коди), наryрал ойrо" мойи (5051
коди), мitльтодеКстрин, мilнниТ (Е 421), глюконолtlктон, lжация (Е 414), софит (Е 420),
сувсиз коJIлоидJIи крешlий диоксиди.
Дори шаrспи: вишилловчи таблеткалар
Таърифи: думалок' ок яссиIIИJIиндрик, шикастлаНишшариЗ сиJIJIик юзЕlJIи, бир томонида
<Вiоlесtru босиб туIлирилгllн ёзуви бор, лимон ц,rдли таблеткалар.
Фармакотерапевтпк ТРуци: Минерш кiшимчалар. Боrпца минер!rл кiшимчаrrар. Магний
препаратлари. Магний оксиди.
АТХ кодп: Аl2С С10.

Фармакологик хусусиятлари
ФарллакоduнаJчluкасч
МоллашаР ап!лшциеувI4далл }рrrrиlлг лирквдЙ роллс туr}айш мадшлй орадIизллучуЕ Lлухдм
элемент хисобланади. Кiпчилик генерilIия цrлиш (маса.пан, окс}цланиш фосфрланиш ёки
ионли насоси, мушакJIарни кLrскариши каби) ёки (маса.гrан, ионJм насоси, мушакJIарни
кискариши каби) энергияни сафлаrr фаолиятлари магнийга богrик ва оргrtнизмни магний
билан таъминланишини бузилrтшида етарли б}лмаган даражада амалга оширилиши ёtсt
и3дан чицшIIи мумкин. Катга орrани3мни магнийга б}шан эхтиёжи тахминан 20-30 г
тЕlшкиЛ килади. Тахминан 50% суяшrардц 45% хужайраларда ва факат умумий сонидан 5Оlо

кон шIазМасида аникJIаIП мумкин. Магнийнинг хужайра ичидtги концентрацияси 10 дан 60
ммоль/л гача }згариб ryради, цон пла:lмi}сида магнийни ахамиятJIи нормаJI коIщентрацияси
тахминан 0,7 дан 1,1 ммоль/л гача мавжуд. Кон плaвмасида тахминан 2/3 магний ионлари
суюлтирилган холатда ва тахминан 1/3 протеинлар бшrан богланади. Буйраклар томонидан
магнийнинг кiпайиши магний йiкотилишпrа сабаб б}лали. Гrпокозурия ryфаfuм к&ндда
диабет билан огригЕlн беморларла осмотик диурез магний етишмовIIиJIигига у.тиб келиши
мумкин. Терапия режасининг бир цисми сифатида диуретикJIарни цабул ц{ладиг:tн юрак-
цон томиР касалJIикПари (артеРиал гипеРгензия, юрак етишмовчиJIиги, юрtlк ритмининг
бузилиши / аритмия) б}лган беморларла узок муддатли давол{l}lиш пайтида буйрак магний
йiцотилиШининГ к}пайишИ нати]касиДа магний етишмовчилиги ривожJIаниши мумкин.
Фармакокuнеmuкасч
магrпtй ичга кабул ц{JIинганида магrп.rйrп,r организмда дастлабки мицдорига богrпац
равишда с}рилади. Организмда магшrй танц{слигида к-упроц сурилади, мапплй билан
тiйинганида эса _ камрк сурилади. Резофrц.rя нисбати физиологик фаол момалар учунY\ауйtтryм флr?frrт гЕмо9татик бщариладrгшт wзфцпя киfiетикасита опу"оф*ц.
Магнlйlш мрозанат концентрациясида ва жигар фаоrиятини бузшrиши б}лмаганида,
магнийнинг дозаси юкори б}лишига карамасдан, организIида магнийlrинг норма



чегарасидil}I ортикча т}гшаrrиши !ryзатиJlмайди,

Зru*u сiрилганДан кейиН магнийни чикарилиши асосан буйрак оркали юз беради.
узлаштирилмаган магний ахJIат билан чикарилади.

trfuiиник маъJIумотлар
Щiлланилиши
Тасдицlанган магний етишмовчиJIиги муш{lкJIарнинг дисфункциясига олиб келади
(нейромуСкуляР дисфункцИя, бузоЦ мушакJIаРининГ крамIшар'o(Краr.- сшrлрми)).

Щiллаш мумкпн бiлмаган холатлар
прпаратнинг таъсир этувчи моддiмга ёки бошка компонентларига юкори сезувчанлик.
БуйраК фаолиятиНи бузилиШларида ва брадикарлила олиб келУвчи юрак к}зга-llувчанлиги
iгказувчанJIигини бузилишлаРида (ющори дарФкадаги АV-блокада).
Миастения грвис' сувсизланиш, ка.гlций-магний-аммоний-фосфаттошларини хосил Igrлиш
мойиллиги

ýлпшш уеуJцл в8 дозrддрл[
Дозалаш ус}rли
,ЩозалаШ усуJIИ организмДа магнийНинг танкИсJмк даражасига боглик. Уртача сугкмик
ДОЗ.ЮИ 1-2 ВИШИЛЛОВЧИ Таблеткшар (24З4Sб мг магний иоЕлари: 10_20 ммЪль)rr"Ъч**-,
ц,Iлади.
прпарат учун доза бiйича цrifoлдаги тtвсиялар мавжуд:

6 ёшdан ] l ёшzача болалtарzа:
1 вIдrrиrшовчи таблеткадан кунига 1-2 марта буюрилади.

Усл,tuрлареа (I2 ёшdан I8 ёшzача) ва каmmсиареа:
l виlшалловчи таблеткадан кунига 1-2 марта.

Огир магш,tй танкисJIигида шифокор нtворати ва електролитлар }ryвозанатиЕи ншорат
ц.Iлиш шарти билан прешаратнинг юцори дозалари буюриrмrшл мумкин.
,ЩаволаШ давомийлИги органиЗмда магнИй танlgасrпr.и iсосtцаг"ъабабларга боглицдир,
Магнийни юкори дозаларда узок вакт Кабул килиш шифокор кузатуви остида амаJIга
оurирилиши керак.

КУллаш тартиби
Огиз оркашr юборшп уsун.
ttшлrапrщдаlт оJцин табпеrка fupc'ffi*I сУвда с'*rпrrwшп ксрак.

Еожiя таъсирлари

Цо*У" самаралар тез-тезлигини аницIаш учун КУfo.rлаги мезонлар шlобатга оJIинади:
Жула тез-тез (:1/10)
Теутез
тез-тез эмас

(>1/100 _ <1/10)
(>1/1 000 _ <1/100)

Кам холларда (>1/10 000 - <1/1 000)
Жула кам холларда (<1/10 000)
НомаълуМ (мавжуЛ б}лгаН маълумотЛар б}йrrrча тез-тезлигини бахолаб б}лмайди).

оrдrююк-ичак lсадалrшлкдаоц:
НомаълуМ: юкорИ дозаJIаР енгиП лаксатиф таъсирга ега б}ллши мумкин, бу соглиц учунхавф тугдирмайди ва дозllни камайтири,r, оркал" йiц rq{линшпи мумкин. Пр.rарчr"й.
юцори дозаJIари ва узоц муддатли фойдшrаниш чарчощ{инг кучайишига о.гпаб келшши
мумкин. БУнлай холда, шифокор кJIиник текширув ва Ig,rмёвий тадц,Iкот усуJIлари асосида



мlгЕийЕи Кабуп цltJIишни д.}вом еттириш тРрисида карор кабул кидиши кýрак.

махсус ýрсатмалар ва фойдаланиш бiйича ехтиёт чораларп
МинераЛ ва элекгроJIитлаР мувозaнаТининг мумкин б}лган бузилишлари
(гипермаГнеземия, гиперкалемия) контРендикация емrlслигига ишонч хосиJI килинг.
препаратнинг хар бир таблеткасида 169 ш натрий мавжуд б}либ, бу Жсст томонидан
тавсиЯ етиJIгаН каттrrлаР учун 2 г натрийНинг максимал сугкtл.JIик дозасининг 8,5Yо гатУгри
келади.
Препарат бир таблеткада 3,48 ммол (ёки 136 мг) ка-rийни }з ичига олади; Эцплёткорлик
билан буйраклар фаолияшr сусайган ёки озик-овкат бипан ка.пий истеъмоJIи нtворат
щ,Iлинадиган одамJIарда кУлланилади.

Фертиллик, цомиладорлик ва лактация
\омлutаdорлuк ва эмuзлlttt

{омилалОрлик i эмизиШ даврида нож}я реакциялар каЙд етилмаган. {омилалорлик l
эмизиш Даврида препаратни к}ллаш шlфокор билан олдиндан маслах,атлашганидан кейин
тавсиrI етилади.
Ферmшшuк
Фертиллиrсса таъсири хакида маъJIумотлар йущ.

Автотранспортни хайдаш ва м8хсус усцунаJIар бплан ишлаш кобилиятигs т8ъсири
Таьсrrр i*rлмайди.

,Щозани ошириб юборплиши
оддlй буйрак фуrпсцияси билан огиз орцали магнийнинг хаддан ташкари дозаси одатда
токсиК Реакuияларга олиб келмайди. ОгиР буйрак етишмовчилиги ва анурияси бiлган
бетrсорларЛа KiшurHTa цлагний туздариЕИ }зичига едгаД ЕрецаратJIащЕ сr.*з ор,сел* aйр"*
билан токсик реаIощялар кузатиJIади.

И нmоксuкацuя сltл,rпmомJt арu
- брадикарлия ва / ёки интравентриIqуляр }тказувчаrrгпакнинг бузилиши билан кечадиг.lн
анормал Ав iгказувчанлиги билан боглик б!лган гипотензия билан вазодилатация каби
юр.lк-кон томир касilUIикJIари (PR ва QRS интерваJшарининг узайиши, СА тугунидан
импулс тезлигининг пасайиши, юрак тутиJIишигача). диастолада));
- нерв-мушак iгказувчанлигига ryрариформ таъсири ryфай.rrи нафас етишмов.IиJIиги;
- ципорфлексия, чарчок, кiнгил айЕиIши, rусиш, шI котиlши каби неврологик касапJIикJIар.

Щоrr зарлобилаги магшй конIввтраллияспваIпЕтоIасIшвдцIя белгиlирлс }ртасилзги богдшqшlс
адабиётда тасвирланган :

Симптоми: (он зарлобидаги магний ионлари микдори
(ммол/л)

Гипотензия, кУнги.щ айницш, цусиш 1,54"0
ЧУкур теIцон рфлексларининг пасайиши,
ЭКГ }згариши (PR ва QRS
интервалларининг узайиши)

1,0_5,0

Нафас етишмовчиJIиги, кома lp{,0
Юрак фхташи 1ý

И пmо ксuкацаяс uнu d ав олаul
препаратrrи цабул цилишни тiхтатиш керак ва беморlир, интоксикациянинг огирлигига
цараб, интенсив терапия бУлимида кryзатиJIиuм керак.



Антидот сиrРатида, айникса нафаý олишш етишмовчилигини бартарф
инфузионНп |0о/о калrий гJIюконат еритмаслr билан амlLлга ошириш керак 1Ь,2-0,5
доза, 5-10 минут дaлвомида юбориш; максимilл ягона лоз 10 мл).
АгаР кераК б}лса, капций гJIюконатни]iг киритилиши экГ мониторинги
такрорлаНшIm кераК. ЮраК тезлигИ пасайгаrца антидотни киритиш тiхтатиrиши
Буйрак фунrсrияси нормал бiлган беморларlла магнийни". Ур*оа
магнийни мажбурий диурез орIФли йiц цилиш мумкин.
гемодишплз магний захарлЕIIIишIини даволаIц уryн енг самарали воситадир.

.Щориларнинг iзаро таъсири
магний ва боrrша дорилар организмда сiри.lгlиurига хiLлакит бериши мумкинлиги
коида тарицасида, дориларнинг дозапари }р:гасида 2-3 соатлик интервални куза1
Бу, хусусан, фторли препаратлар ва те,граIIикJIинлар УчУп кУлланилади, улар

учуЕ,
ll<Tl

билан

билан

,

керак.
2-з

соатлик интервапЕи цатъий риоя щ{лиш керак.
АшоминиЙни (Macarraн, антациллар) }з иwrга oJгaH доривор препаратларни бир
ýллаш билан апюминийнинг с}рилиrrша ошушIи мумкин.
дминогликозид антибиотикJIари, Iшсплатин ва цикJIоспорин д магнийнинг
оширади.
.ЩлryртишrаР (масалан' тиазидлИ дрryретlпклаР ва фуросемид), ЕGF рецеI
ингибиторлари (масалан, сец/ксимаб ва ерлотиниб), рrоtоп насос инхибитdрлЪри (
омепрЕвол ва пантопрiвол) ва вирусJIи,ЩНК полимерiва инцибитtiрлери (фос каби),
пентамидиЕ, рапап[поцин ва амфmеришlн Б. магккй етmIIмсЕЕIиJIиr:ш:а оtмб
мумкин. Ющорида санаб iгиrган ДОРИ-дlрцонJIарни кабул цилаётган беморлар ма
чикарилишининг кучайиши ryфайли магrrий дозаларини созлашлари керак
мумкин.

Ярок.тrв.плшс ллуддетI[
3 йил.
Ярк.гlилик муддати }тгач ишлатилмасин.

Сац.rrаш шароитп
Намликдан химоЯ ц,IJIиШ учун оригинаrr }рампда, 25"С дан юцори б}лмагаlr
сацIансин. Препарат болалар ололмайдиган жойда сацIансин.

Чицарилиш шакпи
l0 таблеткадан, щуритувчи сифатида сиJIикЕгель б}лган полиетилен тищиt{JIи поJIи
тубада. 1 ryбалаН шббиЙ фойдаланИш б}йича й}риrgrомаси билаН каргоН Кутида.

Щорихоналардан бериш тартиби
рецептсиз берилади.

Ишлаб чикарувчп
ГЕРМЕС ФАРМА ГМбХ
Ганс-Урмиrшер-Ринг 52,
825 l 5 Вольфратсхаузен,
Гермаrп,rя

Узбсккегоtr Респуб.ппке€Е худудlц& дорt БоеIfта,I&рrfirrнг спфатlt бiйrr.rа
(такпифлар) ни Кабул цилувчп ташкплот номп ва манзили
кFrапсе Рhаrmа> MtDK
Узбеlолстоrr Ресrryбликаси, 100041, Тошкент ш., Мирзо-Улугбек тумани, ул.
тел.: +99871 230919з
e-mail : infopharmaf f@gmail доm


