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ТИББИЁТДА КУЛЛАНИШИГА ДОИР ЙУРИЩЮМА 
КИНДИНОРМ A 
(KINDINORM® A)

Савдо номи: КИНДИНОРМ A (KINDINORM® A)
Дори шакли: Гранулалар 
Халкаро патентлаимаган номи: йук

Таркиби
10 г гранулада (5 та улчам) куйидагилар сакланади:
таъсир этувчи моддалар: 25 мг Chamomilla dil. D12, 25 мг Valeriana dil. D6, 25 мг Kalium 
phosphoricum dil. D 6,25 мг Staphisagria dil. D12;
ёрдамчи моддалар: сахароза.

Таърифи
Ок ёки деярли ок рангли сферик гранулалар.

Фармакотерапевтик гурух,и
Гомеопатик дори воситаси.

Фармакологик хусусиятлари
Гомеопатик даволаш касалликни тушуниш маъносида ва дори воситаларини 
кулланишида анъаьавий тиббиётдан ахамиятли: фарк кил ад и. Гомеопатик воситалар 
оргаиизмнинг шахсий химоя механизмларини рагбарлантиради ва шу тарзда узини-узи 
тиклаш кобилиятини фаоллаштиради. Гомеопатик воситаларга оргаиизмнинг реакцияси 
жуда шахсий. Шу сабабларга кура доза-специфик фармакологик самаралар, 
фармакодинамик ёки фармакокинетик маълумотларни аниклашнинг имконияти йук.

Кулланилиши
Болалар ва усмирлгрда диккат ва концентрациями танкислиги, асаб кузгалувчанлиги, 
харакатнинг гиперфаоллиги, укишдаги кийинчиликлар, уйкуни бузилиши ёки умумий 
холсизлик холатлари каби хулкни бузилишларида кулланади.

Куллаш мумкин булмаган холатлар
Таъсир этувчи моддаларга юкори сезувчанликда куллаш мумкин эмас.

Махсус курсатмалар ва эхтиёткорлик чоралар^и
Препаратни овкат билан биргаликда кабул килиш тавсия этилмайди.
Агар Сизнинг ишфокорингиз Сизда/сизнинг фарзандингизда айрим кандларни 
узлаштираолмаслиги хакида огохлантирган булса, препаратни кабул килишни бошлашдан 
аввал шифокор билан маслахатлашинг.
Препарат сахароза саклайди. Фруктозани >гзлаштираолмасликнинг кам наслий 
муаммолари, глюкоза-галактозани кам сурилиши ёки сахароза-изомальтаза танкислиги 
булган пациентлар у шоу дори воситасини кабул килишлари мумкин эмас.
Препаратнинг хавфслзлиги ва самараси хакидаги маълумотларнинг йуклиги сабабли 
Киндинорм А препаратини 1 ёшгача булган болапарда куллаш мумкин эмас.
Шифокор билан маслахатлашинг:
- агар 8 хафта давомида согайиш кузатилмаса,
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- агар кушимча шикоятлар пайдо булса.

Хомиладорлик вактида ва эмизиш даврида к;улланилиши
Ушбу дори воситасини кабул килишдан аввал пациентлар шифокор билан 
маслахатлашишлари тавсия этилади.
Бошка фармацевтик препаратлар каби, Киндинорм А препаратный хомиладорлик ва 
эмизиш вактида факат фойда ва хавф нисбагини бахолагандан сунг кабул килиш лозим.

Транспорт воситалари ёки бошка механшзмларни бошкариш кобилиятига таъсири
Препарат транспорт воситаларини бошкариш ва бошка механизмлар билан ишлаш 
кобилиятига таъсир этмайди.

Бошка дори воситалари билан узаро таъсири
Бошка дори воситалари билан узаро таъсири кузатилмаган. Ушбу гомеопатик дори 
воситасини куллаш бошка дори воситаларини кабул килишни чекламайди.
Агар Сизнинг фарзандингиз бошка хар кандай дори воситаларини кабул килаётган булса, 
якинда кабул килган булса ёки кабул килиши мумкин булса, шифокор билан 
маслахатлашиш тавсия этилади.
Эслатма: гомеопатак дори препаратларининг таъсирига чекиш ва алкоголни истеъмол 
килиш каби хаётнинг ёмон одатлари салбий таъсир этиши мумкин.

Дозалаш тартиби ва куллаш усули
Доимо ушбу тиббиётда кулланишига дойр йурикномага ёки узингизни шифокорингиз ёки 
фармацевтнинг курсатмаларига риоя килинг. Агар сиз препаратни тугри кабул 
килаётганингизга ишонч хосил килмасангиз Узингизни шифокорингиз ёки фармацевт 
билан маслахатлашинг.
Дозалаш тартиби:
1 дан 5 ёшгача булган болалар: 2 гранулалар кунига 1 дан 3 мартагача
6 дан 11 ёшгача булган болалар: 3 гранулалар кунига 1 дан 3 мартагача 
12 ёш ва катта усмирлар: 5 гранулалар кунига 1 дан 3 мартагача
Кдбуллар тез-тезлиги шикоятларнинг камайиши буйича камайтирилиши лозим.
Куллаш усули
Гранулани огизда аста-секин суриш лозим. Кичик болалар учун таблеткаларни куп 
булмаган микдордаги сув билан эритиш мумкин.
Гранулани овкатдан ярим соат олдин ёки ярим соат кейин кабул килиш керак. 
Препаратнинг утказиб юборилган кабулини урнини тулдириш учун болага препаратни 
икки марталик дозасини берманг.
Дозани ошириб юборилиши холатида хеч кандай салбий окибатлар кутилмайди. 
Препаратни кабул килишни тухталиши холатида хеч кандай салбий окибатлар 
кутилмайди.

Ножуя реакциялари
Барча дори воситалари каби, препарат ножуя реакциялар чакириши мумкин, бирок улар 
хар бир инсонда ривожланмайди.
Ножуя самаралари номаълум.
Агар Сиз фарзандингизда кандайдир ножуя самаралар пайдо булди деб хисобласангиз, 
шифокор ёки фармацевт билан сухбатлашинг. Бу ушбу тиббиётда кулланишига дойр 
йурикномада курсатилмаган хар кандай ножуя самараларни уз ичига олади.
Эслатма: гомеопатик препаратларни кабул килиш вактида мавжуд булган шикоятлар 
вактинчалик ёмонлашиши мумкин (бошлангич гомеопатик зурикиш). Бундай холларда
пациентларга препаратни кабул килишни тухтатиш ва шифокор билан маслахатлашиш 
тавсия этилади.



Дозани ошириб юборилиши
Аникланмаган.

Урами
20 г гранулалар флаконларда, 1 флакон тиббиётда кулланишига дойр йурикнома билан 
бирга урамда.

Саклаш шароити
25°С дан юкори булмаган хароратда, болалар ололмайдиган жойда саклансин.

Яроклилик муддати
5 йил.
Урамида курсатилган яроклилик муддати тугаганидан сунг кулланмасин.

Дорихоналардан бериш тартиби
Рецептсиз.

Ишлаб чикарувчи
Др. Густав Кляйн ГмбХ & Ко. КГ.,
Штайненфельд 3, 77736 Целль ам Хармерсбах,
Германия

Руйхатдан утказилганлик гувохномасининг эгаси
Альпен Фарма ГмбХ
Штайненфельд 3, 77736 Целль ам Хармерсбах,
Г ермания

Узбекистон Республикаси худудида дори воситаларининг сифати буйича эътирозлар 
(таклифлар) ни кабул килувчи ташкилот номи ва манзили
“France Pharma” МЧЖ
Узбекистон Республикаси, 100041, Тошкент ш., М.Улугбек тумани, Навнихол куч. 86
Тел.:+99871 2309193
E-mail: infopharmaff@gmail.com
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