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ИНСТРУКЦИЯ ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ
СИНОСАН А
(SINOSAN® А)

Торговое название: СИНОСАН A (SINOSAN® А)
Лекарственная форма: таблетки 
Международное непатентованное название: нет

Состав
1 таблетка (250 мг) содержит:
действующие вещества: Cinnabaris trit. D3 - 25 мг, Echinacea trit. D1 - 25 мг, Hydrastis trit.
D3 - 25 мг, Kalium bichromicum trit. D3 - 25 мг;
вспомогательные вещества: лактозы моногидрат, магния стеарат, крахмал пшеничный. 
Описание
Таблетки белого или почти белого цвета, плоскоцилиндрической формы с фаской, 
допускаются небольшие вкрапления.

Фармакотерапевтическая группа
Гомеопатическое лекарственное средство.

Фармакологические свойства
Гомеопатическая терапия заметно отличается от традиционной медицины в отношении 
понимания заболевания и использования лекарственных веществ. Гомеопатические 
средства стимулируют защитные механизмы организма и тем самым активируют его 
способность к самовосстановлению. Реакция организма на гомеопатическое лекарство 
очень индивидуальна. По этим причинам дозоспецифические фармакологические эффекты, 
фармакодинамические или фармакокинетические данные не могут быть определены.

Показания к применению
Острый и хронический риносинусит.

Противопоказания
Повышенная чувствительность к лю бом у  из активных веществ или к одному из 
компонентов препарата, или членам семейства сложноцветных.
Противопоказан детям до 2 лет.

Особые указания и меры предостережения
Если Ваш врач говорил Вам, что у Е5ас непереносимость каких- либо сахаров, 
проконсультируйтесь с ним до того, как начать принимать С'иносан А.
Препарат не рекомендуется применять при прогрессирующих системных заболеваниях 
(таких как туберкулез, саркоидоз), системных заболеваниях крови (например, лейкемии и 
лейкоз), аутоиммунных заболеваниях (например, при воспалительных заболеваниях 
коллагеновой ткани (коллагенозы), рассеянном склерозе), иммунодефиците (СПИД, ВИЧ- 
инфекции), при угнетенном состоянии (например, после трансплантации органа или 
костного мозга, химиотерапия.
После приема лекарств, содержащих эхинацею, наблюдались кожная сыпь, зуд и в редких 
случаях отек лица, одышка, головокружение и падение артериального давления.



Из-за содержания эхинацеи существует повышенный риск аллергических реакций у 
пациентов с атопией.
Использование лекарств, содержащих эхинацею, в единичных случаях связано с 
возникновением аутоиммунных заболеваний. При длительном применении (более 8 недель) 
лекарственного средства, содержащего эхинацею, в единичном случае наблюдалось 
уменьшение количества лейкоцитов.
Препарат содержит лактозу и пшеничный крахмал. Пациенты с редкими наследственными 
проблемами непереносимости галактозы, дефицита лактазы Лаппа или мальабсорбции 
глюкозы-галактозы не должны принимать этот лекарственный препарат. Пшеничный 
крахмал может содержать глютен, но только в следовых количествах, и поэтому считается 
безопасным для людей с целиакией. Пациенты с аллергией на пшеницу (отличается от 
целиакии) не должны принимать этот лекарственный препарат.
Требуется консультация врача, если возникают следующие симптомы:
- отек лица, жар или сильная головная боль;
- острое состояние не улучшается или ухудшается в течение первых 2 дней лечения;
- возникают дополнительные жалобы.

Применение во время беременности и в период кормления грудью
Препарат следует принимать во время беременности и кормления грудью только с учетом 
оценки соотношения пользы и риска.
Пациентам рекомендуется проконсультироваться с врачом перед использованием этого 
лекарственного средства.

Влияние на способность управлять транспортными средствами или другими 
механизмами.
Не влияет.

Взаимодействие с другими лекарственными средствами
Неизвестно. В случае необходимости одновременного применения любых других 
лекарственных средств следует проконсультироваться с врачом.
Примечание: на действие гомеопатических лекарственных препаратов могут отрицательно 
влиять негативные факторы жизненных привычек такие как курение и употребление 
алкоголя.

Режим дозирования и способ применения
Всегда следуйте указаниям данной инструкции или Вашего врача, или фармацевта. Если 
Вы не уверены в правильном применении препарата проконсультируйтесь с Вашим врачом 
или фармацевтом.
Режим дозирования:
Взрослые: при острых состояниях принимают no 1 таблетке каждый час (максимум до 12 
таблеток в день) до наступления улучшения. Для последующего лечения принимать по 1-2 
таблетки 3 раза в день.
Дети
Дети в возрасте от 2 до 5 лет: при острых состояниях принимают по 1 таблетке 3 раза в 
день до наступления улучшения. Для последующего лечения принимать по 1 таблетке 3 
раза в день.
Дети в возрасте от 6 до 11 лет: при острых состояниях принимают по 1 таблетке каждые 
два часа (максимум до 6 таблеток в день) до наступления улучшения. Для последующего 
лечения принимать по 1 таблетке 3 раза в день.
Дети в возрасте 12 лет и старше: при острых состояниях принимают по 1 таблетке в час 
(максимум до 12 таблеток в день) до наступления улучшения. Для последующего лечения 
принимать по 1-2 таблетки 3 раза в день.

v.01_16062020



При хронических состояниях детям и взрослым принимать по 1 таблетке 3 раза в день. 
Рекомендуется продолжать лечение от 4 до 6 недель.
Синосан А не рекомендуется принимать свыше 4 недель, не проконсультировавшись с 
врачом.
Способ применения
Таблетки следует принимать за полчаса до или через полчаса после еды, давая им медленно 
раствориться во рту. Маленьким детям рекомендуется растворить таблетку в небольшом 
количестве воды (например, в чайной ложке).

Побочные реакции
Очень редко (<1/10000) или с неизвестной частотой (частота не может быть оценена из 
имеющихся данных):
После приема Синосан А могут возникнуть реакции гиперчувствительности, например, 
кожные высыпания и желудочно-кишечные расстройства. В этих случаях прием препарата 
следует прекратить и принять соответствующие меры лечения.
Если появляется повышенное слюноотделение, дозировка должна быть уменьшена или 
лечение прекращено.
При возникновении каких-либо нежелательных реакций следует прекратить применение 
препарата и обратиться к врачу.
Примечание: существующие жалобы могут временно ухудшиться при приеме 
гомеопатических лекарств (начальное гомеопатическое обострение). В таких случаях 
пациентам рекомендуется прекратить прием лекарств и проконсультироваться с врачом.

Передозировка
Не установлена.

Упаковка
20 таблеток в блистере. 3 блистера вместе с инструкцией по медицинскому применению в 
упаковке.

Условия хранения
Хранить при температуре не выше 25°С в недоступном для детей месте.

Срок годности
5 лет.
Не применять после окончания срока годности, указанного на упаковке.

Условия отпуска
Без рецепта.

Производитель
Др. Густав Кляйн ГмбХ & Ко. КГ.,
Штайненфельд 3, 77736 Целль ам Хармерсбах,
Г ермания

Владелец РУ
Альпен Фарма ГмбХ
Штайненфельд 3, 77736 Целль ам Хармерсбах,
Германия
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Наименование и адрес организации, принимающей претензии (предложения) 
качеству лекарственных средств на территории Республики Узбекистан
ООО «France Pharma»
Республика Узбекистан, 100041, г. Ташкент, М. Улугбекский район, ул. Навнихол 86
Тел.: +99871 2309193
E-mail: infopharmaff@gmail.com
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